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 تقويم معامل الثبات لبعض الاختبارات البدنية على وفق نظرية إمكانية التعميم
 

 أ.د.ضرغام جاسم النعيمي
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 جامعة الموصل
 

 الملخص
استخدام معامل الثبات لبعض الاختبارات البدنيةة   البحةوا العلميةة علةى وفةق نظريةة إمكانيةة        يهدف البحث الى تقويم اساليب 

التعميم واعتمادها بديلا عن معامل الثبات الذي نحصل عليه باستخدام النظريةة التقليديةة .ا اسةتخدام البحةث الوصةلاي بالاسةلو        
ار ومستويات مختللاة من طلبة المدارس وكلية التربية البدنية وعلوم التحليلي للوصول الى اهداف البحث ،وتمثلت عينة البحث بأعم

الرياضةةة و ةةا أقةةق أهةةداف البحةةث،وا اسةةتخدام اليةةل ااتةةوص والمقابلةةة ا للخصةةية والاختبةةارات البدنيةةة كوسةةا ل  مةة              
بسةابي والانحةراف المعيةاري    وا الاعتمةاد علةى الوسة  ا   SPSS المعلومات ،وا معا ةة البيانةات باسةتخدام ابقيبةة الايصةا ية     

واختبار )ت(للعينات المتساوية واختبار اليل التباين باتجاه وايد ومعامل الارتباط البسي  لسبيرمان .وا التوصةل الى ان نظريةة   
سةةيكية   امكانيةة التعمةةيم تاخةةذ بعةةا الاعتبةةار الاخدةالا المتعةةددا لاخدةةالا القيةةاس وبالامكةةان الاعتمةاد عليهةةا كبةةديل للنظريةةة الكلا   

 . استخراج معامل الثبات لبعض الاختبارات البدنية
 

Summary 

The research aims to evaluate methods of using stability for some physical tests in scientific 

research laboratories in accordance with the theory of the possibility of generalization and adoption 

substitute for consistency we get using conventional theoretical coefficient Done use the search 

descriptive analytical fashioned way to get to the goals of the research, and represented the research 

sample ages and different levels of students schools and the Faculty of Physical Education and 

Sports Science and to achieve the objectives of the research were used content analysis and 

interview a personal and tests physical means to gather information, and was processing the data 

using statistical bag SPSS has been relying on the arithmetic mean and standard deviation and t-test 

for equal samples and test analysis of variance in one direction and the coefficient simple Spearman 

correlation .autam to reach the ability to generalize the theory takes into account the various errors 

of measurement error, and can be relied upon as an alternative to the classical theory in the 

extraction of stability for some physical testing lab. 
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 التعريف بالبحث:  -1
 : المقدمة وأهمية البحث 1-1

تغةةيرات جوهريةةة   ملااهيمةةه ومباد ةةه افيساسةةية و  منهييتةةه وأسةةاليبه  شةةهد علةةم القيةةاس والتقةةويم التربةةوي 
وتقنياته خلال العقود القليلة الماضية. فقد أهتم الخبرالا بابتكةار طةرو وأسةاليب ترشةد وتوجةه عمليةات القيةاس        

ليةل  والتقويم المعاصر. وواكب ذلك تدورات ملحوظة   أسس بنالا أدوات القياس المتنوعةة   و  طةرو  ة  وا   
 القيةاس  علمةالا  مةن  عديةدا  محةاولات  فأجريةت ( .11: 1111وتلاسير البيانةات المسةتمدا مةن هةذه افيدوات )عةلام ،      

 غايتهةا  النلاسية، المقاييس بنالا   دقيقة إجرالاات واعتماد جديدا وتقنيات وسا ل لإيجاد فيه والبايثا النلاسي
   البةايثون  إليهةا  وصةل  الة   الدقةة  مةن  مسةتوص  إلى واليصةل  القياس، من المتأتية افيخدالا تقليل أو ابد  يعًا
 أو الظةةةواهر قيةةةاس   وصةةةعوبات ملةةةاكل لوجةةةود صةةةعبًا يبةةةدو قةةةد ذلةةةك أن "إلاَّ والدبيعيةةةة، اللايزيا يةةةة العلةةةوم

 د وجةو  لهةا  لةيس  أي مجةردا،  ملاةاهيم  النلاسةية  الظةواهر  أن الصةعوبات  هةذه  ومةن  وتكميمهةا،  النلاسية الخصا ص
  (111-111 ص ،1111 ،العمري )يسان "مادي

لما كانت الإغراض ال  تبنى  وجبها الاختبارات البدنية والمهارية للألعا  الرياضية تختلةف مةن فعاليةة إلى    
أخةةرص، وتختلةةف تبعةةا لةةذلك طبيعةةة المةةثيرات الةة  يترةةمنها كةةل اختبةةار وطبيعةةة الاسةةتيابة المدلوبةةة وأسةةاليب  

رتبدة بالاختبار ، وما يدرأ عليه مةن تغةيير نتييةة لتعرضةها لعوامةل أو      التكميم وغير ذلك من الإجرالاات اللانية الم
 مةةرارات تةةرار فيهةةا . وبةةذلك أصةةبحت التربيةةة الرياضةةية تعتمةةد علةةى الاختبةةارات المختللاةةة   كافةةة مجالاتهةةا .        

ن صياغة لذا نجد بان هناك أنواع عديدا من الاختبارات تأتي ات تسميات وتصنيلاات مختللاة تبعاً فيهدافها ،فا 
أهداف الاختبارات يجب أن تكون واضحة ولا تقبل التأويل ومرتبدة  يموعة مةن المعةايير وااكةات معتمةدا       
ذلك على النظريات والملااهيم العلمية ابديثة ال  تساعد   تصميم الاختبار وتقنينه . ويعد ملاهةوم الثبةات مةن    

الاختبةار لكةي يكةون صةابا للاسةتخدام . وتةبرة أهميةة الثبةات         الملااهيم افيساسية   القيةاس ويةتعا توافرهةا      
لعدم توفر اختبارات بدنية مدلقة الدقة وعدم إمكانيةة الةتحكم و الرةب  الةدقيق لمواقةف الاختبةار يةا يةردي إلى         

دأ تأاير بعض المتغيرات الدخيلة على نتيية الاختبار هذا يعني بان درجة القياس والاختبار تترمن قدراً من الخ
قد يودي إلى ةيادا   الدرجة ابقيقة أو نقصانها يا يردي إلى عدم تقدير افيداا   الواق  الذي يستحقه اللخص  
" من المعلوم انةه لا يوجةد اختبةار أو مقيةاس  وبةافيخص بالدراسةات السةلوكية والاجتماعيةة سةوالا كةان اختبةارا            

لة فينه لا يمكةن الةتخلص مةن افيخدةالا وشةوا ب القيةاس       اصيلاً  أم عقليا أم نلاسيا أصل على درجة ابات كام
وهنا يأتي دور البايث أو مصمم القياس   تقليل أكثةر هةذه افيخدةالا إلى اقةل درجةة يكنةة " ) افيمةام و خةران ،         

ونظرا لخصوصية الاختبارات البدنية   المجال الرياضي وال  تتأار  صةادر متعةددا للأخدةالا     (. 111، 1111
،فعلى الرغم من اديد الصلاة البدنية المقاسة من خلال هدف الاختبار إلا أن هناك صلاات بدنية أخرص  العلوا ية
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تساهم بلكل أو بأخر   بنية الاختبار وكذلك المتغيرات الدار ة ال  ادا   بيئة الاختبار خةلال التدبيةق يةا    
"فةةان معامةةل الثبةةات   إطةةار النظريةةة   يةةرار بلةةكل مباشةةر علةةى معامةةل الثبةةات وطريقةةة قياسةةه ،وبعبةةارا أخةةرص  

الكلاسةةيكية للاختبةةارات لا تأخةةذ بنظةةر الاعتبةةار تعةةدد أبعةةاد عمليةةة القيةةاس وإهةةا يركةةز علةةى ايةةد هةةذه افيبعةةاد    

( "لكي يكون تعميم القياس يكنا لابد من مراعاا هذه May, K., & Nicewander, W. A. 1993 ويذكر")
عامل الثبات ،"فالدرجة الة  أصةل عليهةا اللاةرد   الاختبةارات اذن هةي ليسةت        افيبعاد وانعكاس أارها   قيمة م

الدرجة ابقيقية وإها هي الدرجة ال  تتكون من الدرجةة ابقيقيةة مرةافا إليهةا درجةة افيخدةالا العلةوا ية "(.        
ك إلى فةةاختلاف طةةرو تقةةدير الثبةةات يةةردي إلى غمةةوض تلاسةةير نتةةا ق  الاختبةةارات والمقةةاييس ويرجةة  سةةبب ذلةة      

البساطة اللديدا الة  تتميةز بهةا النظريةة الكلاسةيكية  وهةذا مةا دعةا كرونبةاإ وةمةلالاه إلى بنةالا هةوذج متعةدد              
افيوجه يتصف بالعمومية لمواجهة نقاط الرعف ،فنظرية إمكانية التعميم تأخذ بعا الاعتبار المصادر المتعةددا  

( وهنةا بةرةت أهميةه     .May, K., & Nicewander, W. A. 1993: 58, 313-325 فيخدةالا القيةاس" )  
البحث ابالي   توظيف نظرية إمكانية التعميم   المجال الرياضي من خلال الاختبةارات البدنيةة لةبعض اللائةات     

 العمرية .
 ملكلة البحث: 1-1

إن الاختبةةارات   المجةةال الرياضةةي اتةةاج إلى الكةةثير مةةن التدةةور النظةةري فةةالتحقق مةةن ابةةات إجةةرالاات هةةذه     
تبةةارات يتدلةةب اديةةد ووصةةف هةةذه الإجةةرالاات مةةن ييةةث مجموعةةة المةةثيرات الةة  يسةةتييب لهةةا المختةةبر        الاخ

والتعليمات ال  تعدى له والقواعد الة  يسةتند اليهةا   تقيةيم اسةتياباته ،لةذلك ينبغةي اديةد الندةاو اللةامل           
تخدام اغلةب البحةوا العلميةة      للإجرالاات المقبولةة الة  تنتمةي اليهةا  هةذه المجموعةة مةن اللةروط ،ونظةرا لاسة          

المجال الرياضي بالاعتماد   التحقق من الثبات على طريقة الاختبار وإعادا الاختبار كوسيلة للتحقق من معامةل  
الثبات لاغلب الاختبارات البدنية والمهارية ،لذلك برةت ملكلة البحةث   تقةويم ابةات بعةض الاختبةارات البدنيةة       

نيةةة التعمةةيم ومةةن خةةلال الاجابةةة علةةى التسةةاال التةةالي :هةةل النظريةةة ابديثةةة )امكانيةةة     بالافةةادا مةةن نظريةةة امكا 
التعمةةيم( اكثةةر ةوليةةة   يسةةا  الةةدرجات ابقيقيةةة للاختبةةارات البدنيةةة قياسةةا  عامةةل الثبةةات   النظريةةة           

لثبةات اوهةل يمكةن    الكلاسيكية )الاختبةار واعةادا الاختبةار(  اومةا هةي درجةة الاخةتلاف   قةيم وملاةاهيم معامةل ا          
 الاعتماد على نظرية )إمكانية التعميم( للتحقق من معامل الثبات   الاختبارات البدنية .

 أهداف البحث : 1-1
التعرف على قيم معامل الثبات بدريقة الاختبار واعادا الاختبار لبعض الاختبارات البدنية علةى وفةق    1-1-1

 النظرية الكلاسيكية.
 معامل التعميم  على وفق نظرية امكانية التعميم .التعرف على قيم  1-1-1
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التعرف على درجة الاختلاف با النظرية الكلاسيكية ونظرية )امكانية التعميم(   التحقق من معامل  1-1-1
 الثبات.

تقييم دقة القيةاس لمعامةل الثبةات عةن طريةق نظريةة إمكانيةة التعمةيم للاختبةارات البدنيةة   المجةال             1-1-1
 .الرياضي

 اللارضيات:-1-1
تختلف قيم معامل الثبات المستخرجة بدريقة الاختبار وإعادا الاختبار تبعا تبعةا للموقةف الاختبةاري     1-1-1

 لبعض الاختبارات البدنية وعلى وفق النظرية الكلاسيكية 
هناك اخةتلاف ملحةوظ للقةيم المسةتخرجة لمعامةل الثبةات بةا طريقةي النظريةة الكلاسةيكية ونظريةة            -1-1-1

 إمكانية التعميم 
معامل الثبات المستخرج عةن طريةق نظريةة امكانيةة التعمةيم اكثةر دقةة مةن معامةل الثبةات   النظريةة             1-1-1

 الكلاسيكية.
 المجالات: 1-5
مارسةا للرياضةة للمرايةل المتوسةدة والإعداديةة وكليةة التربيةة البدنيةة         :الدةلا  الم المجال البلةري  1-5-1

 وعلوم الرياضة .
 11/1/1112/لغاية 11/1:لللاترا من  المجال ألزماني 1-5-1
 سميل-دهوك -إقليم كردستان  –العراو المجال المكاني : 1-5-1
 اديد المصدلحات:  1-6
 النظرية الكلاسيكية للثبات: 1-6-1

يلةةير الثبةةات الى مةةدص اتسةةاقه مةة  نلاسةةه   قيةةاس اي جانةةب يقيسةةه ،اي مةةدص      (1192د السةةلام )عبةةعرفهةةا 
اسةةتقرار الةةدرجات الةة  أصةةل عليهةةا نلاةةس الإفةةراد   مةةرات التدبيةةق سةةوالا اعيةةد التدبيةةق بةةنلاس الصةةورا او     

 (.1192:161بصورا مكافئة لنلاس الاختبار )عبد السلام :

نظريةة إصةدار الإيكةام المعممةة هةي نظريةة         (Cronbach 1970)ا عرفهة نظرية إمكانية التعميم -1-6-1
تنتمي الى علم القياس و قد برةت هذه النظرية   مجةال السةيكوميترية و الةذي وضة  أسسةها التقنيةة الإيصةا ية        

 . هو العالم النلاسي افيمريكي لي جوةيف كرانباك وهي نظرية ال  تعالج ملكلة تأار الثبات بالعينة والتدبيق
 
 

 الدراسات النظرية والدراسات السابقة -1
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 النظرية التقليدية: 1-1
كانةةت النظريةةة الكلاسةةيكية   القيةةاس ولا تةةزال عنةةدنا إلى يةةد بعيةةد هةةي افيسةةاس النظةةري والعملةةي   العلةةوم  
السلوكية، هذه النظرية تستند على هوذج الدرجة ابقيقية لللارد ويةنص علةى أن لكةل فةرد قةدر مةا مةن السةلوك         

(."ومةن افتراضةات هةذه النظريةة ان     62: 1129)السةيد ، .الملايظ والذي لا يمكن أن يقاس بصةورا مباشةرا،   غير
الصور المتكافئة من الاختبار لا تكون هناك علاقة با اخدالا القيةاس والة  تكةون   صةورا مة  أخدةالا القيةاس        

السةةةايكومترية التقليديةةةة تلاسةةةيرا  الةةة  تكةةةون   الصةةةورا افيخةةةرص ، ولا تقةةةدم النمةةةاذج الكلاسةةةيكية او الدةةةرو 
سةيكولوجيا يوضةةي كيةةف أةةاول الافةراد ادالا الاختبةةار بالاضةةافة الى ان تكةةوين ملاةردات الاختبةةار ومعناهةةا تةةتغير    
بةةتغير عامةةل الةةزمن أي  رةةى الةةزمن بالنسةةبة لعينةةة الافةةراد الةةذين اعةةد لهةةم الاخبةةار فةةان الظةةروف البيئيةةة تةةتغير    

 مةا مقننةة كمةا ان يةذف او تغةيير ملاةردا مةن ملاةردات الاختبةار يةردي الى تغةيير              والظروف الاختبارية ليسةت دا 

( الى انةه اذا كةان صةدو    Jones:1991ويلير جةونز )  .( 66: 1111درجات الافراد تغيرا يصعب التنبر به)عودا:
لثبات يلير الى مةدص  الاختبار يعبر عن مدص قدرا درجة اللارد   اختبار ما على التنبر بدرجته   اختبار اخر فان ا

(ويقصةةد بقةةدرا الدرجةةة علةةى التنبةةر بنلاسةةها هةةو   Paul,1991:631تسةةتدي  درجةةة هةةذا اللاةةرد تتنبةةا بنلاسةةها ) 
يصةةول اللاةةرد علةةى نلاةةس الدرجةةة   قياسةةات متكةةررا لةةنلاس الاختبةةار ويةةرتب   هةةذا التعريةةف  لاهةةوم الدرجةةة      

س اي جانةب يقيسةه ،اي مةدص اسةتقرار الةدرجات      ابقيقية ،كذلك يلير الثبات الى مةدص اتسةاقه مة  نلاسةه   قيةا     
ال  أصل عليها نلاس الافراد   مرات التدبيق سةوالا اعيةد التدبيةق بةنلاس الصةورا او بصةورا مكافئةة لةنلاس         

 (ويعني هذا الاتساو او الاستقرار امرين.1192:161الاختبار )عبد السلام :
 جوهريا من تدبيق الاخر.ان وض  اللارد او ترتيبه بالنسبة لمجموعته لا يتغير  -1
انه لو تكررت عمليات القياس لللارد الوايد لظهرت صةلاة الاسةتقرار   درجتةه   المةرات المختللاةة وبةذلك        -1

يمكن القةول بةان ابةات الاختبةار يعةني ابةات   درجتةه   المةرات المختللاةة ، ويلةير معامةل الثبةات ايصةا يا الى              
الدرجات الخام ،او انه مرب  معامل الارتباط )معامل التحديةد(با الةدرجات    نسبة تباين الدرجة ابقيقية الى تباين

 متغيرين با الارتباط معامل يسا  عند( William and Stephen ,1985 :65ابقيقية والدرجات الخام ")
 معامةل  علةى  يةرار  اتسةاعه  أو المةدص  ضةيق  فةنن  اةم  ومةن  ، منهمةا  مةتغير  كةل   ةدص  يتةأار  المعامةل  هةذا  فةنن 

 كلمةا  افيفةراد  تبةاين  ارتلاة   وكلمةا  عليهةا  المدبق المجموعة تجانس بزيادا الثبات معامل يقل ام ومن الارتباط،
 مةن  يسةب  التةى  المجموعةة  لنةوع  دقيةق  وصةف  الثبةات  معامةل  يصةايب  أن يجةب  ولةذلك  الثبةات  معامةل  ارتلا 

وبةذلك يمكةن القةول "بةان ابةات الاختبةار يعةني ابةات درجةه اللاةرد .اةم ابةات ترتيبةه اذا تكةرر               ٠ أفرادها درجات
(كمةا "يلةير الثبةات الى عةدم وجةود خدةأ   القيةاس ")اللةرقاوي و خةرون          29:  1116تدبيق الاختبار")محمةد ، 
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الثبةةات  عنةةاه   (والى دقةةة الاختبةةار   القيةةاس او الملايظةةة وعةةدم تناقرةةه مةة  نلاسةةه ."ويسةةتخدم    22:  1116،
الواس  ليدل على مدص اعتماد اللاروو اللاردية   درجات الاختبار على أخدالا الصدفة المترمنة   القياس ")ابو 

 وعليةه  ، مةا  مجموعةة  فةى  التبةاين  يقةل  عنةدما  يقةل  الثبات معامل أن يعنى ،وهذا(111: 1112يدب واخرون ،
 ابقيقةى  التبةاين  عةن  نتحةدا  أننةا  ملايظة م  ، طردية علاقة هى الثبات ومعامل با التباين العلاقة إن نقول

 ، الخدةأ  تبةاين  فةى  الةتغير  إلى أدص العةام  التبةاين  فةى  الةتغير  أن افترضةنا  إذا أمةا ٠ العةام  التباين لزيادا كسبب
 ييةث  تمامةاً  ذلةك  غةير  تصةبي  الثبةات  ومعامةل  الةدرجات  تبةاين  بةا  العلاقةة  فةنن  ٠ ابقيقي التباين إلى وليس
 علاقة عكسية. تصبي
 ملاكل النظرية التقليدية: 1-1-1

 من الملاكل ال  تواجه القياسيا م  نظرية القياس التقليدية   أساليب يسا  الثبات هي: 
ليست أساليب يسا  الثبات مرنة  ا فيها الكلااية من اجل معا ةة  ية  ملةاكل الثبةات الة  تةبرة عنةد        -1

 إجرالا القياس العقلي.
ياس التقليدية تلةترط تكةافر   مرتةي التدبيةق او الصةورتا بصةورا دقيقةة مةن اجةل الاعتمةاد           نظرية الق -1

 على معامل الثبات او خدأ القياس يول نتا ق القياس.
عندما لا تكةون صةورتي التدبيةق متكةافئتا بصةورا دقيقةة فةان معامةل الثبةات وخدةأ القيةاس المعيةاري              -1

 ت اللاروو.يقيسان ابات الدرجة المعيارية ودرجا
 نظرية القياس التقليدية لا تبا بلكل ملاصل مكونات خدأ القياس .-1
 من الملايد معرفة مقدار إسهام المصادر المختللاة   تباين الخدأ. -5
 ( 11: 1115ألنعيمي، من اجل يسا  معامل الثبات وكذا خدأ التباين يمكن استخدام اليل التباين. ) - 6
 اسس نظرية التعميم :1-1-1
 يوجد ما يسمى بدراسة التعميم ودراسة القرار. -1
 تعنى  دص إمكانية تعميم عينة الإفراد او القياس . -1
 مجتم  القياس يمكن تعريلاه بأنه المواقف وابالات القياسية ذات الدبيعية اللمولية. -1
امةا بغةرض الاختيةار او    دراسة القرار يعني ان القياس يجري من اجةل اتخةاذ قةرار بعينةه يةول الملاحوصةا       -1

 التصنيف واما بغرض مقارنة المجموعات او معرفة العلاقات با المتغيرات.
 الغرض من دراسة التعميم هو اجرالا دراسة قرار اكثر مناسبة. -5
عندما يكون الغرض من الدراسة معرفة مدص ابات الاختبار لمجموعة الملاحوصا ،فالدراسة   هذه ابالةة  -6

اما عندما يكون الهةدف معرفةة اللاةروو بةا متوسةدات المجموعةات فالدراسةة   هةذه ابالةة دراسةة           دراسة تعميم 
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 قرار.
 لا بد من التحقق من إمكانية التعميم قبل إجرالا دراسة القرار. -2
   نظرية التعميم مجموعة يالات القياس )المتغيرات (ترخذ   نظر الاعتبار.  -9
تغير(يعامل اما بكونه اابت او علوا ي و  يالة الوجه اابت فالبايةث لا يعمةم     دراسات القرار الوجه)الم -1

الا علةى ابةةالات الةة  تكةةون عنةةد اجةةرالا دراسةةة القةةرار امةةا عنةةدما يكةةون الوجةةه علةةوا ي فالبايةةث يغةةير ابةةالات   
 ي  ابالات .الداخلة   الدراسة عينة م ابالات اكثر عددا او يرغب   التعميم   نتا ق العينة على  

  نظرية التعميم درجة الملاحوص العامة تعرف على انها متوس  عمليات القيةاس ذات الدةاب  اللةمولي     -11
 والتعليمي وليس من الرروري ان تكون هذه القياسات متكافئة بلكل دقيق.

 .معامل التعميم يعرف على انه نسبة التباين الدرجة اللاملة الى تباين الدرجة الملايظة-11
معاملات التعميم المتعددا تعتمد على تصميم الدراسة من ييةث عةدد افيوجةه المةأخوذا   الاعتبةار عنةد        -11

 يسا  معامل الثبات.
بسةةبب الاعتبةةارات العمليةةة   عمليةةة تدبيةةق الاختبةةار لعةةدا مةةرات او التصةةحيي مةةن قبةةل عةةدا مصةةححا   -11

 ستقتصر عملية القياس على مرا وايدا.
 اس المتعددا او التصحيي المتعددا تسمى  يالات التعميم .عمليات القي-11
لو اقتصر افيمر علةى عمليةة قيةاس وايةدا او مصةحي وايةد فةان افيمةر المهةم قياسةيا هةو معرفةة إمكانيةة              -15

تعمةةيم نتةةا ق القيةةاس لمةةرا وايةةدا او التصةةحيي لمةةرا وايةةدا علةةى متوسةة  عمليةةات التقةةدير المتعةةددا   مجةةال   
 التعلم.
ما يتم تقدير الملاحوص من قبل مجموعة من المقدرين او عندما يةتم اختبةار الدةلا  عةدا مةرات فةان       عند -16

 ذلك يعني مجال التعلم.
ا و  هذه ابالة يكةون القيةاس معرفةة بةدل     \  غالب افيمر نقتصر على مقدار وايد او عملية قياس وايد-12

 ت التقدير .إمكانية تعميم عملية التقدير الوايدا على متوس  عمليا
 يمكن التعبير عن عمليات القياس المتعددا من خلال  -19

 س= درجة الملايظة من عملية قياس وايدا )درجة الملايظة(         
س= متوس  الةدرجات وهةو   نلاةس الوقةت الدرجةة ابقيقيةة لللاةرد ولكةن هةل درجةة الملايظةة تمثةل                      

 ملاهوم الثبات .الدرجة ابقيقةا وهذا سرال يق    صميم 
 الدرجة تختلف باختلاف درجة المصححا ،متوس  متوسدات التقدير يلكل الدرجة اللاملة للمحتوص.

   نظرية التعميم الدرجة المتوقعة   عمليات التقدير تساوي الدرجة ابقيقية لعمليات التقدير.-11
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الدرجة الخاطئة   نظرية التعميم تعادل درجات الخدةأ   نظريةة القيةاس التقليديةة بالإضةافة إلى درجةة        -11
 المقدرين 

 تباين الدرجات اللاملة                             
 --------------------------------معامل التعميم=

 تباين درجات الملايظات                             
 تباين الافراد                                   

  ------------------------------------معامل التعميم=
 تباين درجات الافراد +تباين الخدأ                        

 
 متوس  مرب  البواقي –متوس  مربعات الافراد                            

 ---------------------------------------معامل التعميم =
 عدد افراد ااكما )عدد مرات التدبيق(                           

 تباين الافراد                                      
 ---------------------------------------معامل التعميم =

 ين الخدأ     تباين الافراد+تباين ااكما+تبا                        
 متوس  مربعات الخدأ-متوس  مربعات للمحكما                         

  ---------------------------------------تباين ااكما=
 عدد الملاحوصا                                         

 لمجال الرياضيعلى يد علم البايث ليس هناك دراسات سابقة   االدراسات السابقة: 1-1
 إجرالاات البحث -1
لكل منهق وظيلاة وخصا ص معينة يسةتخدمها البايةث  ةا يةتلالام مة  أهةداف اثةه أيةا         منهق البحث :  1-1

(  لةذا   11   1111كان نوعه وهو "الدريقة ال  يسلكها البايث للوصول الى نتيية معينةة ".)عبيةدات و خةران      
 التحليلي لغرض الوصول إلى أهداف البحث .استخدم البايث المنهق الوصلاي 

 : مجتم  البحث وعينته 1-1
( 61سةنة( والبةالع عةددهم )   11بدلا  الممارسا للرياضة   اانوية سد الموصل للأعمةار)  تمثل مجتم  البحث

سةنة( مةن طةلا  كليةة التربيةة البدنيةة وعلةوم        11-11( طالةب وبعمةر )  91سةنة( والبةالع عةددهم )   12طالب ،وبعمر)
( طالةب،وا اختيةار عينةة البحةث بدريقةة علةوا ية مةن مجتمة  البحةث مةن كةل فئةة             29رياضةة والبةالع عةددهم )   ال
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(طالب ليمثلةوا عينةة البحةث ،وا اسةتبعاد عينةة  التيربةة الاسةتدلاعية وعينةة الثبةات والبةالع عةددهم            15عمرية )
 يل مجتم  البحث وعينته .(يبا تلااص1( لاعبا من كل فئة من مجتم  البحث افيصلي وا دول )11)

 (1ا دول)
 يبا تلااصيل مجتم  البحث وعينته

 النسبة المئوية العينة المجتم  اللائات العمرية
 %21 15 61 سنة11
 %51 15 91 سنة12

 %59 15 29 سنة 11-11
 %55 115 116 الكلي

 وسا ل    المعلومات ) أدوات البحث ( :  1 – 1
الآتية : ) اليةل ااتةوص   المقابلةة اللخصةية   اسةتمارا اسةتبيان   الاختبةارات        ا استخدام وسا ل البحث 

 البدنية والمهارية( وا استخدام كل وسيلة من هذه الوسا ل كما يأتي :

المتميةزا   تقةديم مرشةرات كميةه      من افيساليب البحثيةة  اليل ااتوص " يعداليل ااتوص :  1 – 1- 1
وموضوعية عن التوجيهات اللاكرية والقيم والمعايير ال  تسعى جهات معينة لترسيخها    اعة او مجتم  معا 

 (  11   1111) النعيمي   باعتماد وسا ل الاتصال المختللاة ". 
ات البحةث ا اليةل محتةوص    ولغرض ابصول على المعلومات والبيانات الدقيقةة والمتعلقةة  وضةوع ومةتغير    

 المصادر والدراسات العلمية الخاصة  وضوع البحث .
 المقابلة اللخصية: 1-1-1

يةرص كةل مةن )اللةوك والكبيسةي( أن "المقابلةة هةي طريقةة منظمةة تمكةن اللاةرد مةن التعةرف علةى يقةا ق غةير                 
علةى اللاةرد افيخةر الةذي يلتقةي بةه        معروفة مسبقا وتتحقق   الدراسات الميدانية عن طريق أسئلة يلقيها البايةث 

وجها لوجه لمعرفة رأيه   موضوع معا أو للكلف عن اتجاهاته اللاكرية ومعتقداته وهي وسيلة  م  المعلومات 
 (. 91   1111بالاعتماد على تبادل ابديث با البايث والمبحوا".  ) اللوك والكبيسي   

  مجةةالات علةةم التةةدريب الرياضةةي وعلةةم القيةةاس      وا إجةةرالا مقابلةةة شخصةةية مةة  عةةدد مةةن المتخصصةةا     
والتقويم  وذلك لاستلارتهم يول تسلسل الاختبارات البدنية والمهارية واللاترات الزمنية لتدبيقها وكل ما يتعلق 

 بنجرالاات الاختبارات.

 الاختبارات البدنية :  1 – 1 – 1
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لمواوو بها وافيكثةر شةيوعا   البحةوا العلميةة     ا انتقالا الاختبارات البدنية ذات المرشرات وافيسس العلمية ا
  المجال الرياضي وال  تخةتص   قيةاس الصةلاات البدنيةة والملا مةة فيغلةب المسةتويات واللائةات العمريةة.وا          
عرضها على مجموعةة مةن المتخصصةا    مجةال علةم التةدريب الرياضةي والقيةاس والتقةويم لبيةان رأيهةم يةول             

 ث وهي كافيتي: مدص اقيقها فيهداف البح
 . (11 –11  1112) محمود   اختبار الواب الدويل من الثبات لقياس القوا الانلايارية لعرلات الرجلا 
 ( مترا من الوض  الدا ر11اختبار عدو ) (121ت  –)علي و خرون   .لقياس السرعة الانتقالية القصوص 
   ( كغةم مةن فةوو الةرأس لقيةاس       1اختبار رمي الكرا الدبيةة )       القةوا الانلاياريةة لعرةلات الةذراع. )ا ةد

1112  19–11  .) 
 التيربة الاستدلاعية 1-1

من اجل ابصول على البيانات الخاصة بعينةة البحةث  لا بةد مةن التأكةد أولا مةن سةلامة الاختبةارات وجودتهةا          
فيهةةداف العلميةةة  وطةةرو إجرا هةةا وترتيةةب أدا هةةا وقياسةةه   لةةذا ا إجةةرالا التيربةةة الاسةةتدلاعية لتحقيةةق بعةةض ا     

-11(و)12(و)11على عينة من اللائات العمرية )  11/1/1112/لغاية 1/ 11والإدارية.أجريت هذه التيربة بتاريخ 
( طلا  من كل فئة وكان الغرض منها تلخيص السلبيات ال  قد ادا  11(سنة من مجتم  البحث وبواق  )  11

 قبل وخلال الإجرالاات لغرض تلافيها .
 لاات وافيسس العلمية للاختبارات :المواص 5 –1
 ابات الاختبارات البدنية والمهارية :   1 – 5 – 1

( إذ يعةةةرف (Test-Retest –ايتسةةةب معامةةةل ابةةةات الاختبةةةار مةةةن خةةةلال إجةةةرالا طريقةةةة )إعةةةادا الاختبةةةار  
( وا 19/1/1112/ولغاية 16/1)كرونباإ( هذا العامل ) عامل الاستقرار( وقد ا اختبار عينة البحث  لللاترا من )

إجةةرالا إعةةادا الاختبةةار علةةى نلاةةس عينةةة التيربةةة الاسةةتدلاعية بعةةد مةةرور الااةةة أيةةام مةةن إجةةرالا الاختبةةارات ، وا  
ايتسا  معامل الثبات )معامل الاستقرار( من خلال الاعتماد على معامل الارتبةاط البسي  لة)بيرسون( با درجات 

رتبةةاط   معظةةم الاختبةةارات المسةةتخدمة وهةةذا يركةةد ابةةات هةةذه         الاختبةةارين والةة  أظهةةرت أن هنالةةك علاقةةة ا     
 الاختبارات.        

لغرض التأكد من صدو الاختبارات المسةتخدمة   البحةث ابةالي  ةأ البايةث      صدو الاختبارات: 1 – 5 – 1
 إلى استخدام النوعا الآتيا من أنواع الصدو وهما:

 الصدو الذاتي: 1-5-1-1
 (56   1111اتي من خلال القانون افيتي: ) باهي   ا ايتسا  الصدو الذ

 معامل الثبات¬\=الصدو الذاتي 
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ويسمى بصدو ااتوص الذي يعد من أكثر أنواع الصةدو صةلاييةً للاسةتعمال    الصدو المندقي: 1-5-1-1
لةي الةذي   "وإذا ما يقق اختباراً ما مستوص عالياً من صةدو ااتةوص ، فةنن هةذا يلةير إلى أنةه يمثةل ااتةوص الك        

(  لةةذلك ا عةةرض الاختبةةارات المسةةتخدمة   البحةةث ابةةالي علةةى      121  1111يةةدور يولةةه التقةةويم") ملحةةم     
( وا انتقةالا الاختبةارات العلميةة البدنيةة والمهاريةة المقننةة       2مجموعة من المتخصصا السةابق ذكةرهم )الملحةق    

ثر، إذ ا عوا على صةدو الاختبةارات   قيةاس    %( فأك25والصابة لهذا البحث وال  يصلت على نسبة اتلااو )
 الصلاة المراد قياسها.

 : موضوعية الاختبارات البدنية والمهارية 1 – 5 – 1
(  ويكةون الاختبةار موضةوعياً     169   1116الموضوعية هي "درجة الاتلااو با مُقدِري الدرجةة " )رضةوان     

(.   أن قيةاس    51   1111صةحي أو شخصةيته ،  ")عةويس    عندما لا تتأار النتا ق الخاصة بالاختبةار بذاتيةة الم  
هةةذه الاختبةةارات كةةان عةةن طريةةق أجهةةزا وأدوات عاليةةة الموضةةوعية مثةةل )سةةاعات الإيقةةاف ، وشةةري  القيةةاس(         

 ( يبا الثبات وصدو الاختبارات.1وا دول )
 ( 6ا دول  ) 

 معاملات الثبات والصدو للاختبارات البدنية

 الصلاات البدنية
الاختبارات 

 البدنية
 الصدو الثبات

11 12 11-11 11 12 11-11 
القوا الانلايارية لعرلات 

 الرجلا
الواب الدويل 

 من الثبات
1 91 1 91 1 95 1 1 1 11 1 11 

 91 1 99 1 92 1 91 1 29 1 22 1 ( م 11عدو )  السرعة الانتقالية القصوص
القوا الانلايارية لعرلات 

 الذراعا
طبية رمي كرا 

 بيد وايدا
1 22 1 91 1 91 1 92 1 1 1 11 

بعد التأكد من توفر كافة اللروط اللاةمة قام البايث بتنلايذ التيربة الر يسةية وفقةا   التيربة الر يسية : 1-6
وا تدبيةق  ( 5/1/1112( ولغايةة ) 1/1/1112للخدة الزمنية المقررا لكل فئة اذ ا اجرالا الاختبةارات لللاةترا مةن )   

الاختبارات البدنية على  اللائةات الثلااةة وبعةد الااةة ايةام علةى كةل فئةة ا إعةادا الاختبةار علةى التةوالي واسةب              
 .وا مراعاا إعدالا راية كاملة با اااولات وبا الاختبارات لغرض الوصول الى أهداف البحث.تسلسلها

 SPSSة الإيصا ي الوسا ل الإيصا ية:ا استخراج الوسا ل الإيصا ية من ابزم 1-2
اليةةل  -معامةل الالتةةوالا –معامةةل ارتبةاط بيرسةةون –النسةبة المئويةةة  –الانحةراف المعيةةاري -الوسة  ابسةةابي 

 التباين. 
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 عرض النتا ق واليلها ومناقلتها:-1
عرض واليل المعاليم الإيصا ية ومعامل الثبات ومعامل التعميم للاختبارات البدنية للائة العمرية  1-1-1

 (سنة11)
 (1دول) ج

 (سنة12قيم الوس  ابسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتوالا لللائة العمرية )
 الاختبارات

 اااولات
 القلاز الثابت للإمام رمي كرا طبية بيد وايدا م11السرعة 

 ل ع± -س ل ع± -س ل ع± -س
 66 1 561 1 251 1 151 1 911 1 115 9 111 1 125 1 611 1 (1اااولة)
 29 1 29 1 299 1 16 1 955 1 111 9 112 1 111 1 691 1 (1اااولة)
 596 1 121 1 219 1 11 1 911 1 511 9 91 1 516 1 219 1 1اااولة
 151 1 196 1 951 1 112 1 911 1 199 9 111 1 111 1 295 1 1اااولة

 افرل انجاة
1+1 

1 196 1 616 1 151 9 611 1 25 1 119 1 919 1 16 1 121 

افرل انجاة     
1+1 

1 111 1 511 1 525 9 622 1 291 1 112 1 966 1 162 1 561 

 (1جدول)
 (11يبا معاملي الثبات والتعميم للاختبارات  قيد البحث لللائة العمرية )

 الاختبارات
 اااولات

 قلاز اابت رمي كرا طبية م11سرعة 

 التعميم الثبات التعميم الثبات التعميم الثبات 
 21 1 99 1 91 1 11 1 21 1 11 1 1+م1م
 91 1 11 1 11 1 11 1 91 1 19 1 1+م1م

 66 1 91 1 92 1 11 1 15 1 11 1 (1+1(+أفرل انجاة)1+1أفرل انجاة)
( يتبا بان أعلى قيمةة لمعامةل الثبةات بةا اااولةة ااةاولات كافةة هةي بةا اااولةة الثالثةة            1من ا دول )

( ،وأعلةى قيمةة للتعمةيم بةا ااةاولات كافةة هةو بةا اااولةة          19 1 اختبةار السةرعة وبلغةت قيمةه )    والرابعةة     
 (. 96 1(   اختبار القلاز الثابت والبالغة )1+1)
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عرض واليل المعاليم الإيصا ية ومعامل الثبات ومعامل التعميم للاختبارات البدنية للائة العمرية  1-1-1
 (سنة12)

 (5جدول) 
 (سنة12الوس  ابسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتوالا لللائة العمرية )قيم 

 الاختبارات
 اااولات

 القلاز الثابت للامام رمي كرا طبية بيد وايدا م11السرعة 
 ل ع± -س ل ع± -س ل ع± -س

 111 1- 192 1 111 1 196 1 161 1 115 11 211 1 11 1 161 1 (1اااولة)
 511 1- 111 1 155 1 111 1 1121 699 11 196 1 119 1 119 1 (1اااولة)
 511 1 - 125 1 111 1 119 1 211 1 111 11 212 1 111 1 116 1 1اااولة
 192 1 - 161 1 11 1 129 1 551 1 125 11 225 1 162 1 151 1 1اااولة

 افرل انجاة
1+1 

1 119 1 11 1 221 11 126 1 111 1 111 1 166 1 111 - 1 111 

افرل انجاة     
1+1 

1 111 1 152 1 621 11 151 1 655 1 519 1 151 1 151 - 1 191 

 
 (6جدول)

 (12يبا معاملي الثبات والتعميم للاختبارات  قيد البحث لللائة العمرية )
 الاختبارات

 اااولات
 قلاز اابت رمي كرا طبية م11سرعة 

 التعميم الثبات التعميم الثبات التعميم الثبات 
 52 1 11 1 62 1 91 1 62 1 11 1 1+م1م
 96 1 91 1 61 1 99 1 12 1 12 1 1+م1م

(+افرل 1+1افرل انجاة)
 (1+1انجاة)

1 11 1 15 1 91 1 51 1 96 1 11 

يتبا بان اعلى قيمةة لمعامةل الثبةات بةا اااولةة ااةاولات كافةة هةو     اختبةار السةرعة           ( 6من ا دول )
( ،واعلةى قيمةة للتعمةيم بةا ااةاولات كافةة هةو بةا اااولةة          11 1-12 1-11 1 علةى التةوالي )  وبلغةت قيمةه   

 (. 96 1(   اختبار القلاز الثابت والبالغة )1+1)
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عرض واليل المعاليم الايصا ية ومعامل الثبات ومعامل التعميم للاختبارات البدنية للائة العمرية  1-1-1
 (سنة11-11)

 (2جدول) 
 (سنة11-11قيم الوس  ابسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتوالا لللائة العمرية )يبا 

 الاختبارات
 اااولات

 القلاز الثابت للامام رمي كرا طبية بيد وايدا م11السرعة 
 ل ع± -س ل ع± -س ل ع± -س

 11 1 121 1 121 1 111 1 111 1 211 11 151 1 121 1 66 1 (1اااولة)
 196 1 191 1 161 1 11 1 151 1 111 11 191 1 111 1 215 1 (1اااولة)
 151 1 161 1 111 1 112 1 116 1 615 11 21 1 115 1 256 1 1اااولة
 162 1 - 121 1 111 1 192 1 111 1 599 11 161 1 192 1 912 1 1اااولة

 افرل انجاة
1+1 

1 61 1 119 1 951 11 211 1 111 1 111 1 11 1 112 1 112 

افرل انجاة     
1+1 

1 611 1 191 1 591 11 119 1 166 1 121 1 161 1 115 - 1 125 

 
 (9جدول)

 (سنة11-11يبا معاملي الثبات والتعميم للاختبارات قيد البحث لللائة العمرية)
 الاختبارات

 اااولات
 قلاز اابت رمي كرا طبية م11سرعة 

 التعميم الثبات التعميم الثبات التعميم الثبات 
 91 1 91 1 11 1 61 1 61 1 15 1 1+م1م
 96 1 91 1 29 1 65 1 91 1 91 1 1+م1م

 21 1 91 1 19 1 26 1 11 1 111 1 (1+1(+افرل انجاة)1+1افرل انجاة)
يتةبا بةان اعلةى قيمةة لمعامةةل الثبةات بةا اااولةة الاولى والثانيةة هةي   اختبةاري السةةرعة           ( 9مةن ا ةدول )  

( بينمةا ظهةر بينمةا ظهةر اعلةى قيمةة لمعامةل التعمةيم هةو بةا اااولةة الثالثةة             15 1وبلغت قيمتها على التةوالي ) 
 (.96 1والرابعة والبالع قيمتها )
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بعةد عةرض واليةل النتةا ق تةبا بةان الاختبةارات قيةد البحةث ولللائةات الثلااةة يققةت             مناقلة النتا ق :1-1 
معامل الثبات تباينت با اااولات وكذلك عند إعادا الاختبار وهذا دليةل لقلةة   مستوص عالي من الثبات وان قيم 

افيخدالا العلوا ية عند إعادا الاختبار   فترا ةمنية قصيرا و  بعض افيييان يزداد معامل الثبات على الرغم من 
اين   الاختبةارات واديةد   ةيادا اللاترا الزمنية وهذا دليل على ضعف   معامل الثبةات   ابكةم علةى درجةة التبة     

،كما ويعزص ذلةك الى ان   الاخدالا العلوا ية المصايبة لكل اختبار على الرغم من اختلاف الصلاة البدنية المقاسة 
اغلب الاختبارات البدنية قيد البحث   يعا صممت لتلالام المستويات كافةة ،كمةا وان اسةتخراج قةيم الثبةات عةن       

وتندوي هذه الدريقةة اللةا عة   تعريةف الثبةات علةى      طريقة الاختبار وإعادته يسمى بثبات الاستقرار الداخلي  
ص يعةرف العةام، أو علةى توضةيي افيصةل بالايتكةام إلى اللاةرع. فتعريلاةات         ملكلة مندقية تقوم على فكرا أن الخا

الثبات السابقة هي ذاتها تعريلاات نوع مةن أنةواع الثبةات أو طريقةة مةن طةرو تقةديره وهةو تعريةف ملاهةوم الثبةات            
لا بدريقة الإعادا وهةو افيكثةر شةيوعا   المجةال الرياضةي ، غةير أن هةذا النةوع مةن الثبةات يسةتهدف قيةاس أخدةا             

القياس )افيخدالا العلوا ية( المنبثقة عن عدم استقرار الصلاة البدنية المقاسةة، أو الة  مصةدرها البعةد الةزمني      
المتبنى عند الإعةادا، لكنهةا تقصةر دون تقةدير أخدةالا القيةاس النا ةة عةن الافتقةار للتكةافر )كمةا هةو اللةأن                

ص الافتقةار إلى الاتسةاو )كمةا هةو اللةأن   الثبةات عةن        الثبات بدريقة الصةور المتكافئةة(، أو تلةك النا ةة عةن مةد      
طريةق التيز ةةة النصةةلاية، والثبةات عةةن طريةةق التيةانس أو الاتسةةاو الةةداخلي(. يمثةل التعريةةف المتةةداول لملاهةةوم     
الثبات ة إذن ة طريقةة وايةدا مةن طةرو تقةدير الثبةات دون الدةرو افيخةرص، مة  العلةم بةأن الدةرو افيخةرص الة  لا                 

التعريف اللا   تركز على تقدير افيخدالا العلوا ية النا ة عن الافتقار للتكةافر والافتقةار للاتسةاو     يمثلها هذا 
وهةةي مصةةادر افيخدةةالا الةة  لا تقةةوص علةةى تقةةديرها طريقةةة الإعةةادا الةة  شةةكلت أساسةةا أو أرضةةية للتعريلاةةات       

الصدفة ال  تصةايب قيةاس القةدرات    ،علما بان افيخدالا العلوا ية والغير منتظمة وعوامل المتداولة عن الثبات.
ابركية وال  تتميز بافيدالا افيقصى يرار فيها اكثر من صلاة بدنية وترار اسةب مسةاهمتها عنةد أدالا الاختبةار     

( " هنةاك  1111ويةذكر ))كوافحةة  للحصول على الانجاة بالإضافة الى المتغيرات افيخرص ال  تصةايب الاختبةارات   
  قيم معامل الثبات بالإضافة الى افيخدالا العلوا ية وهذه العوامل تهم القا ما ببنةالا  العديد من العوامل المرارا 

الاختبةةارات والمقةةاييس أكثةةر يةةا تهةةم مسةةتخدميها ومةة  هةةذا فةةان معرفةةة مسةةتخدمي الاختبةةارات لهةةذه العوامةةل      
قيم معامل الثبات تلاسةيرا   ومراعاتها يساعدهم   انتقالا اختبارات تتميز درجاتها بالثبات،كما يساعدهم   تلاسير

مستنيرا ومن هذه العوامل هي مةدص تجةانس العينةة عةدد ملاةردات الاختبةار ومسةتويات قةدرات المختةبرين، درجةة           
 ( 126: 1111صعوبة ملاردات الاختبار ،موضوعية التصحيي ،وخصا ص ملاردات الاختبار" . )كوافحة

ت هو نسبة التباين ولةذلك يمكةن ان يأخةذ أيةة قيمةة      ( انترنيت"ان معامل الثبا1111ويذكر)الغلالاني ،و خرون:
ألا إننا لا نستدي  اديد قيمة الثبات المقبول وتعميم هذه القيمة على بقية الاختبةارات ،فالاختبةارات تتلاةاوت      
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القيمة المقبولة اسب الغرض ييث يعتمد ذلك علةى دقةة القةرار الةذي يترتةب علةى نتةا ق الاختبار".كمةا أظهةرت          
با هناك اختلاف با قيم  معامل الثبات ومعامل التعميم ويعزص ذلك الى ان قيم معامل الثبات ليست قةيم   النتا ق

مدلقة وإها تعد قيم تقديرية ترار فيها عوامل متعددا ينبغي مراعاتهةا   تصةميم الاختبةارات وعنةد انتقةالا هةذه       
إليهةا طةرو تقةدير الثبةات يصةعب اقيقهةا         الاختبارات واسةتخدامها وتلاسةير نتا يهةا ،فةاللاروض الة  تسةتند       

الواق  الميداني ،وعلى وجه الخصوص   المجال الرياضي يا يتدلب ابيدةة     تلاسةير قةيم معامةل الثبةات ،      
،بينمةةا ظهةةور قةةيم معامةةل التعمةةيم بةةدرجات مقبولةةة ومندقيةةة بأغلبيةةة الاختبةةارات ويعةةزص ذلةةك الى عموميةةة هةةذه      

الا والتباينات با اااولات وإعةادا الاختبةار نلاسةه يةا يركةد ةوليةة معامةل التعمةيم         النظرية   إيصالا افيخد
للأخدالا المصايبة للاختبارات ومدص اسةتقرارها وتغيرهةا عنةد إعةادا الاختبةار ، ومةا يركةد ذلةك هةو قةيم معامةل            

بةق هةذه القةيم مة  مندقيةة      التعميم با أفرل انجاة   الاختبار افيول وأفرل انجةاة   الاختبةار الثةاني ييةث تند    
الإجرالا  فان التباين با الاختبار وإعادا الاختبار   افيدالا افيقصى أصلا هي تعتمد على الانجاة افيفرل وهذا ما 
أتم وجود فورقات با الاختبارين لان اغلب الدراسات والبحوا   المجال الرياضةي هةي باتجةاه دراسةات اتخةاذ      

 &,.Fan,Xيم اقر  ما يمكن للدرجة ابقيقية للمختبر وال  تصبي معلومةة  ويةذكر   القرار ، لذلك فمعامل التعم
Thompson,B.) (2001    ان نظرية إمكانية التعميم تأخذ بنظر الاعتبار المصادر المتعةددا فيخدةالا القيةاس")

روط وتهةةتم بتحديةةد درجةةة تكةةافر نتةةا ق الاختبةةارات الةة  نحصةةل عليهةةا   ظةةروف اختياريةةة مختللاةةة واةةت شةة     
متباينةةة إي تهةةتم بدراسةةة تةةأاير معاينةةات هةةذه اللةةروط او الظةةروف علةةى الةةدرجات مةةن أوجةةه مختللاةةة ،وإمكانيةةة   

: (.Fan, X., & Thompson B التعمةيم هةو النسةبة بةا تبةاين الدرجةة اللةاملة وتبةاين درجةة الملايظةة"          

2001 :517-531). 
 الاستنتاجات والتوصيات والمقتريات -5
 : الاستنتاجات 5-1
 تتمت  اغلب الاختبارات البدنية قيد البحث  عامل ابات عالي ولللائات العمرية الثلااة. 5-1-1
 اغلب قيم معامل التعميم للاختبارات البدنية ولللائات العمرية هي اقل من قيم معامل     الثبات . 5-1-1
البدنيةة ولللائةات العمريةة قيةد      تختلف قيم معامل الثبات عن قيم معامةل التعمةيم    ية  الاختبةارات     5-1-1

 البحث.
قيم معامل التعميم أكثر  مندقية من قيم معامل الثبات   الوقوف على الدرجة ابقيقيةة للمختةبرين      5-1-1

 الاختبارات البدنية .
اغلب  القيم لمعاملي الثبةات والتعمةيم المنخلارةة ظهةرت بةا أفرةل انجةاة للاختبةار وإعةادا الاختبةار           5-1-5
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 والمتب    المجال الرياضي . 
 اغلب اختبارات السرعة لللائات العمرية يققت اقل مستوص من الثبات ومعامل التعميم . 5-1-6
 التوصيات والمقتريات: 5-1
ضرورا إعادا النظر   التحقق من معامل الثبةات بدريقةة الاختبةار وإعةادا الاختبةار عنةد التحقةق مةن          5-1-1

 ة .ابات الاختبارات البدني
اعتماد نظرية إمكانية التعميم   عملية التحقق مةن الدرجةة ابقيقيةة للمختةبرين   المجةال الرياضةي        5-1-1

 عامة والاختبارات البدنية  خاصة.
 ضرورا الاهتمام بالتحقق من معامل التعميم   عند تصميم وبنالا الاختبارات البدنية. 5-1-1
 امل الثبات عند التحقق من الاسس العلمية للاختبارات البدنية .اعتماد معامل التعميم بدلا من مع 5-1-1
ضةةرورا إعةةادا النظةةر   يسةةا  الثبةةات عةةن طريةةق ايتسةةا  أفرةةل انجةةاة   طرقةةة الاختبةةار وإعةةادا   5-1-5

 الاختبار .
 إجرالا اوا ملابهة على اختبارات بدنية ومهارية وللائات عمرية ومستويات رياضية مختللاة . 5-1-6
 
 در والمراج  المصا 
 ٤ ط النلاسي، التقويم) :٧٩٩١( مال ، وصادو أ د، سيد وعثمان ، فراد يدب، أبو-1

 .القاهرا المصرية، افينجلو
 ( التقويم والقياس ،دار اللاكر العربي ،القاهرا .1111الإمام  ،مصدلاى ،و خران ) -1
 ، مركز الكتا  للنلر ، القاهرا.1النظرية والتدبيق " ط(: المعاملات العلميةة العملية با 1111باهي،مصدلاى يسا ) -1
 فقراتةه.  وخصةا ص  للمقةاييس  الةداخلي  التيةانس  علةى  النلاسةية  المقةاييس    اللاقةرات  ترتيةب  أاةر  (:1111العمةري.)  يسان -1
 .دملق جامعة مجلة
 مركز الكتا  للنلر،القاهرا.،1(:المدخل إلى القياس   التربية البدنية والرياضية ،ط1116رضوان ،محمد نصر الدين) -5
(:التنبر  ستوص افيدالا المهةاري بدلالةة افيدالا البةدني والقياسةات ا سةمية للاعةا كةرا السةلة         1112سليمان،هاشم ا د ) -6

 ( سنة أطروية دكتوراه غير منلورا.16-11الناشئا )
 اللاكر. دار البلري، اللاعل وقياس الإيصا ي النلاس :علم )٧٩١١( البهي فراد السيد،- -2
(: " دليةةل البايةث لكتابةةة افياةاا   التربيةةة الرياضةةية " ،   1111اللةوك ، نةةوري إبةراهيم والكبيسةةي ، رافة  صةةا  فتحةي )     -9

 مداب  التعليم العالي والبحث العلمي ، جامعة بغداد ، بغداد.
 النلاسةي  والتقةويم  القيةاس    رااتجاهات معاصة ) ;٧٩٩١ ( ابرري سليمان أما،والليخ، محمد ناظم أنور اللرقاوي، -1

 .القاهرا المصرية، افينجلو ، والتربوي
 ،دار وا ل للنلر، عمان.1( منهيية البحث العلمي )القواعد والمداخل والتدبيقات( ،ط1111عبيدات ،محمد و خران ) -11
 النهرةة  الةنلاس،  علةم  مجلةة  المرجة ،  هةد   اختبار وصدو ابات يسا    دراسة ): ٧٩١١( محمد نادية السلام، عبد- 11

 للكتا . العامة المصرية
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 ت(:المبادئ التدريبية والخددية   كرا اليد، دار الكتب للدباعة والنلر،جامعة الموصل.-علي ،سليمان و خرون )  -11
 (. دراسة مواةنة ناقدا لنماذج السمات الكامنة، ٧٩١١علام، صلاح الدين محمود ) - -11

 والنماذج الكلاسيكية   القياس النلاسي والتربوي،المجلة العربية للعلوم الإنسانية، الكويت. 
 (. اليل بيانات الاختبارات العقلية باستخدام ٧٩١١علام، صلاح الدين محمود ) -11

 هوذج راش اللوغاريتمي الايتمالي "دراسة تجريبية"، المجلة العربية للعلوم الإنسانية،الكويت. 
،دار 5( :القياس والتقويم التربوي والنلاسي،أساسياته وتدبيقاته وتوجيهاته المعاصةرا، ط 1111علام،صلاح الدين محمود) -15

 اللاكر العربي.
( :مةةدص التوافةةق بةةا أهةةوذج راش والمرشةةرات التقليديةةة   اختبةةار فقةةرات مقيةةاس اتجةةاه     1111عةةودا ،ا ةةد سةةليمان،)   -16

 التربية بجامعة الإمارات ،العدد الثامن سباعي التدريق ، مجلة كلية
دار المسةيرا للنلةر   1(: القياس والتقويم وأساليب القياس والتلةخيص   التربيةة الخاصةة ،ط   1111كوافحة ،تيسير ملالي )-12 

 والتوةي  والدباعة،عمان افيردن.
 دار والتدبيق، النظرية با التيريا النلاس علم ): ٧٩٩١  (أ د مجدي محمد، -19

 .القاهرا ، العربي.الإسكندرية ، ا امعية لمعرفةا
مقارنةةة بةةا أسةةلو  أهةوذج راش ونظريةةة القيةةاس الكلاسةةيكية لبنةةالا اختبةةار الةةذكالا  (:1115ألنعيمي،أنعةام هاشةةم سةةلدان)  -11
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